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WAGNER PARK-এ আিার স্বাগতম! 
 

আমরা আপনাল্ক Wagner Park - এ স্বাগত জানাল্ত পপল্র আনন্দিত—এখন এটি পুনরায় পখাযা হয  এিং ভবিষ্েল্তর জনে নতুনভাল্ি সাজাল্না হল্য়ল্ে! 

 

Hudson নদীর দবিণাঞ্চয জলু্ে অিবিত Battery Park City পত, 3.5 একল্রর এই মূযেিান পাকমটি New York Harbor, Statue of Liberty, Ellis Island এিং Verrazzano Bridge 

এর মল্নামুগ্ধকর দৃশ্ে তুল্য ধল্র। 1997 সাল্য পখাযার পর পেল্ক, Wagner Park — Battery Park City Authority (BPCA)  এর মাবযকানাধীন এিং এই কতৃমপল্ির দ্বারাই 

পবরচাবযত — িানীয় এিং দশ্ মনােীল্দর কাল্ে এটি একটি বিয় গন্তিে হল্য় উল্েল্ে, এটির সিুজ যন এিং িাগান, পািবযক আিম, কনসািম এিং সাংসৃ্কবতক 

অনুষ্ঠাল্নর জনে পবরবচত িান। পাকমটির নামকরণ করা হল্য়ল্ে সরকাবর কম মচারী, Robert F. Wagner, Jr এর সম্মাল্ন, বিবন 1979 সাল্য Battery Park City’s Master Plan 

গেল্ন সহায়তা কল্রবেল্যন। 

 

2023 সাল্যর মাচম মাল্স, BPCA South Battery Park City Resiliency িকল্ের বনম মাণ শুরু করার জনে ওয়াগনার পাকম িন্ধ কল্র পদন, িা উপকূযীয় িনোর বিরুল্ে Lower 

Manhattan পক রিা করার জনে শ্হল্রর িৃহত্তর িল্চষ্টার অংশ্। আজ, পাকমটি আরও শ্ন্দিশ্াযী এিং পিকসই হল্য় উল্েল্ে, 

িবতল্িশ্ীল্দর সুরিাল্ে ম ভূগভম পেল্ক বনবম মত িনো িবতহত করার জনে িাচীর, িৃটষ্টর জল্যর পুনঃিেিহাল্রর জনে একটি 63,000-গোযন ভূগভমি জযাশ্য় এিং 

সমল্য়র সাল্ে সহনশ্ীয বিজাইন করা সুির িাগাল্ন িানীয়, যিণ-িবতল্রাধী পরাপল্ণর একটি পোল্যি। 

 

দশ্ মনােীরা 2026 সাল্য একটি পরল্তারা াঁ সহ  একটি নতুন Wagner Park Pavilion উপল্ভাগ করল্ত পারল্িন, 

 

অভেন্তরীণ বশ্িা ও সাংসৃ্কবতক অনুষ্ঠাল্নর জনে একটি পেণীকি, িবহরঙ্গন আসন সহ একটি োদ, পািবযক িয়ল্যি এিং একটি িশ্ত িারািা। পুনরায় নকশ্া 

করা পাকমটি সি মজনীনভাল্ি অোল্েসল্িাগে এিং পবরল্িশ্গতভাল্ি অগ্রগামী বচন্তাভািনা কল্র, পিখাল্ন পখাযা সিুজ িান, সুির িাগান এিং মল্নামুগ্ধকর দৃশ্ে 

রল্য়ল্ে। 

 

Superstorm Sandy এক দশ্ল্করও পিবশ্ সময় পল্র, আমাল্দর জযিায় ুঅবভল্িাজন কাজ অিোহত রল্য়ল্ে। আরও বিবতশ্ীয Lower Manhattan গল্ে পতাযার জনে 

আমাল্দর সন্দম্মবযত িল্চষ্টার আল্রকটি পদল্িপ হয Wagner Park-এর পুনরায় সূচনা - এিং এটি শ্হল্রর ভবিষ্েল্তর জনে BPCA-এর িবতশ্রুবতর একটি 

পগৌরিময় িতীক। 

 

আসুন ঘুল্র পদখুন। Wagner Park এর ভবিষ্েত এখাল্নই - এিং এল্তা ভাল্যা রূপ, এর আল্গ কখনও পদল্খনবন। 

 

 
Donald Capoccia         Raju Mann  
     Chairman                                                       President & CEO 

 

 

 

 

Hudson নদী         East 
          নদী 

 

 

 

 

 

 

 

 
         স্থোন জোনোর জনয QR                                                                                                                                                                       বিস্তোবরত জোনোর জনয  
           ক োড স্ক্যোন  রুন।                                 QR ক োড স্ক্যোন  রুন। 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 



     মঙ্গযিার, জযুাই 29 
TAYLOR MAC: IN CONCERT 
সন্ধো 7িা, WAGNER PARK 
MacArthur Fellow এিং পুবযৎজার পুরস্কাল্রর  

চূোন্ত িবতল্িাগী, ধারা-বিল্রাধী বশ্েী  Taylor Mac 

এর একটি উদ্ভি এিং বিদুেবতক এক রাল্তর অন্তরঙ্গ  

পারফরমোন্স উপল্ভাগ করুন। 2025 বরভার িু বরভার 

 পফবিভাল্যর অংশ্  বহসাল্ি এিং িোিাবর পাকম বসটি  

অেবরটির সাল্ে অংশ্ীদাবরল্ে LMCC (Lower  

Manhattan Cultural Council) দ্বারা উপিাবপত। 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
শ্বনিার, আগি 02 

উল্দ্বাধনী উদিাপনঃ 
MAISON MILLEFLEURS & SILENT DISCO 

সন্ধো 7িা, WAGNER PARK 
 
Rhonda Weppler এিং Trevor Mahovsky’s Maison Millefleurs এর অবভজ্ঞতা বনন, এযইবি যাইি দ্বারা আল্যাবকত জীিন 

আকাল্রর হতবনবম মত ফুল্যর একটি ইনিল্যশ্ন। বনউ ইয়কমাররা কাগল্জর ফুল্যর যণ্ঠন বতবর করল্ত সাহািে কল্রল্ে, িা 21পশ্ পসল্েম্বর 
পি মন্ত পদখা িাল্ি। পবরধানল্িাগে, আল্যাবকত বশ্েকম ম বতবর করল্ত বশ্েীল্দর সাল্ে একটি উল্দ্বাধনী রাল্তর কম মশ্াযায় আমাল্দর সাল্ে 

পিাগ বদন। আপনার সৃটষ্টগুবয িদশ্ মন করুন এিং সূি মাল্তর দৃশ্ে উপল্ভাগ করুন যেমন আমরা Quiet Events –এর পররচালনায় 

উষ্ণতম তালল তাল যমলায় ।  

সন্ধো 7িা: ওয়াকমশ্প (যেষ সরবরাহ পে যন্ত) রাত 8িা। 

 

SILENT DISCO 
2025 River to River Festival এর অংশ্ বহসাল্ি এিং Battery Park City Authorityএর 

সাল্ে অংশ্ীদাবরল্ে LMCC (Lower Manhattan Cultural Council) দ্বারা উপিাবপত। 

                      আরও তল্েের জনে                                                 

                 QR পকাি  স্কোন করুন            
 
           
           3 



 

িৃহস্পবতিোর, আগস্ট 07 
BILAL: IN CONCERT 

সন্ধো 7 িা, WAGNER PARK 

িশ্ংবসত গ্রোবম-বিজয়ী বশ্েী বিযায একজন নতুন ধারার 

সঙ্গীল্তর অগ্রদতূ। তাাঁর সি মল্শ্ষ্ মুন্দিিাপ্ত, Adjust Brightness -এ,  

বতবন তাাঁর গান পযখা এিং গবতশ্ীয কণ্ঠস্বল্রর িমতাল্ক  

একটি সাহসী নতুন বদল্ক বনল্য় িান, িা একটি বনমজ্জবনত  

পসাবনক অবভজ্ঞতা বতবর কল্র। 
 
 
 
 
 

 

 

িৃহস্পবতিার, আগি 07 এিং শুক্রিার, আগি 15 
WALKING TOUR: WAGNER PARK REOPENING AND BPC SOUTH 
NEIGHBORHOOD 
বিকায 4িা, THE SKYSCRAPER MUSEUM, 39 BATTERY PLACE 

ওয়াগনার পাকম পুনরায় পখাযার উদিাপল্ন, দে স্কাইল্েপার বমউন্দজয়াল্মর িবতষ্ঠাতা, পবরচাযক এিং 

বকউল্রির Carol Willis-এর  সাল্ে পাল্কমর মযযে বদল্য় হা াঁিুন। 

 

 

 

 
            RSVP করল্ত QR পকাি  

                      স্কোন করুন..

িোিাবর পাকম বসটিল্ক সুরবিত রাখার জনে পাল্কমর উদ্ভািনী বিবতিাপকতা পকৌশ্যগুবয কীভাল্ি িেিহার করা হয় তা জানুন। 

িোিাবর পাকম বসটি কতৃমপল্ির সলে অংশ্ীদাবরল্ে দে স্কাইেোপার বমউন্দজয়াম দ্বারা উপিাবপত। 

 

 

শুক্রিার, আগি 08 
SUMMER NIGHTS: POETS HOUSE দ্বারা উপিাবপত 

সন্ধো 7িা, WAGNER PARK 
কবিতা ও সঙ্গীল্তর সল্ঙ্গ একটি গ্রীষ্মকাযীন সন্ধো উপল্ভাগ করুন m.s. RedCherries, Danez Smith, এিং 

Speedy Ortiz পদর সাল্ে। 

Battery Park City Authority এিং Poetry Coalition এর  

অংশ্ীদাবরল্ে  Poets House দ্বারা উপিাবপত। 
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শুক্রিার, 22 আগি এিং শ্বনিার, 23 আগি 

STARS FESTIVAL এর অধীল্ন কল্মবি 
WAGNER PARK 
NY Laughs-এর সাল্ে িোন্ড-আপ কল্মবির 

জনে আমাল্দর সাল্ে পিাগ বদন। এই অননে  

অযাভজনক িবতষ্ঠানটি হাবসর শ্ন্দির 

মাধেল্ম জীিনল্ক সমৃে করল্ত, সম্প্রদায় 

গল্ে তুযল্ত এিং দশ্ মকল্দর অনুিাবণত  

করল্ত চায়। 

আগস্ট 22, সন্ধো 8 টা: 

NY LAUGHS MAINSTAGE 

অগাি 23, সন্ধো 6:30 টা: 

NY LAUGHS NEW VOICES SHOWCASE 

অগাি 23, সন্ধো 8 টা: 

NY LAUGHS MAINSTAGE: HARI KONDABOLU 

 
 

 
বকেু কল্েে পোি িাচ্চাল্দর জনে উপিুি নাও হল্ত পাল্র। 

বকল্শ্ার এিং িাপ্তিয়স্কল্দর জনে িতাবিত। 
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শ্বনিার, আগি 09* 
DANCE @ THE NEW WAGNER PARK 

সন্ধো 7–8:30 , WAGNER PARK 
এই উদিাপযনর রাল্ত Battery Dance Company নৃতে 
পবরল্িশ্ন করল্ি Marie Poncé, The Limón Dance Company 

এিং John Manzari & Band এর সোদ্ে। 

*Rain date 8/10। 

Battery Park City Authority এর সাল্ে অংশ্ীদাবরল্ে  

Battery Dance দ্বারা উপিাবপত। 



িৃহস্পবতিার, পসল্েম্বর04 
THE MOTH: COMMUNITY SLAM 

সন্ধো 7:30টা, WAGNER PARK 

The Moth Community StorySLAM হয একটি অিবতল্িাবগতামূযক, ওল্পন-
মাইক গে িযার ইল্ভে পিখাল্ন পি পকউ রাল্তর বেল্মর উপর পাাঁচ বমবনল্ির 
িেন্দিগত গে পশ্য়ার করার জনে তাল্দর নাম বযখল্ত পাল্রন 

পকানও পনাি োোই!  

স্ল্োল্মর আল্গ, মে িবশ্িকরা 

গে িযার পকৌশ্য সম্পল্কম বনল্দমশ্না, 

পকৌশ্য এিং অনুশ্ীযন িদানকারী 

কম মশ্াযা আল্য়াজন করল্িন। 

পসল্েম্বর 02, বিল্কয 4:30-6 টা & সন্ধো 6–7:30 টা 
পসল্েম্বর 03, সকায 10:30ট –দুপরু 12 টা 
এই পিাগ্রামটি বকল্শ্ার এিং িাপ্তিয়স্কল্দর জনে সুপাবরশ্ করা হয়। 

 
 
 

 

 

শ্বনিার, পসল্েম্বর 06 
BROADWAY IN BATTERY PARK CITY 

সন্ধো 7:30টা, WAGNER PARK 
ব্রিওল্য় তারকা Ana Gasteyer, Darlesia Cearcy, Richard Kind, Ethan Slater, Tamkia Lawrence, Mary Louise Parker, 

এিং আরও একিার ব্রিওল্য়র ঝযমল্য আল্যা বনল্য় আসুন Battery Park City যত—এক রাল্তর জনে বিল্শ্ষ্ একটি 

কনসাল্িম, পিখাল্ন Big Apple-পক উদোপন করা হল্ি জনবিয় পশ্া-টিউন িা বমউন্দজকায গাল্নর মাধেল্ম। 

 Jeff Mahshie এিং Mix & Match Productions Battery Park City কতৃমপল্ির সাল্ে অংশ্ীদাবরল্ে বনবম মত। 
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                                                                                                                                                                                                      ছরব যসৌজনেঃ Nir Arieli  

 

 

রবিিার, পসল্েম্বর 14 
THE KLEZMATICS: IN CONCERT 
বিকায 4িা, WAGNER PARK   
The Klezmatics হল্যন গ্রোবম-বিজয়ী klezmer সুপারিার িারা ইন্দিশ্ সঙ্গীল্ত বিপ্লি ঘটিল্য়বেল্যন। পিূ ম ইউল্রাপীয় ইহুবদ 
বশ্কেল্ক মানিাবধকাল্রর মল্তা সাহসী সমসামবয়ক বেল্মর সাল্ে বমবেত কল্র, তাল্দর সারগ্রাহী শ্ব্দ Latin stomps, jazz 
riffs এিং Balkans, মধে িাচে, আবিকা এিং আল্মবরকার েিল্ক বমবেত কল্র। 

Battery Park City Authority এর সাল্ে অংশ্ীদাবরল্ে ইহুবদ ঐবতহে জাদুঘর দ্বারা উপিাবপত. 
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শুক্রিার, পসল্েম্বর 12 
AILEY II 
সন্ধো 7টা, WAGNER PARK 

Ailey II-এর নৃতেবশ্েীরা তাল্দর পকৌশ্যগত দিতা ও আল্িগঘন অবভিেন্দি বদল্য় সাহসী, 

িবতটষ্ঠত এিং উদীয়মান পকাবরওগ্রাফারল্দর সষৃ্ট নৃতেনািে পবরল্িশ্ন কল্রন। তারা আধুবনক 

নৃল্তের জনে একটি নতুন পে রচনা করল্েন—পিটি অন্তভুমন্দিমূযক, পরীিামূযক এিং 

রূপান্তরমূযক। 
একজন Ailey Arts In Education িবশ্িক পারফরমোল্ন্সর পল্র সকয িয়ল্সর জনে একটি 

নৃতে কম মশ্াযার পনতৃে পদল্িন। 

সন্ধো 7 িা: পবরল্িশ্না 
সন্ধো 7:30 টা :  নৃতে কম মশ্াযা 

 



মঙ্গযিার, পসল্েম্বর09–অল্টাির07 
SUNSET SALSA 
বিকায 5:30টা–7:30টা, WAGNER PARK 

আপবন একজন অবভজ্ঞ নৃতেবশ্েী পহান অেিা নতুন কল্র নৃতে শুরু করুন, 

 Quateto Guataca-এর িাণিন্ত শ্ব্দ উপল্ভাগ করুন। 

সন্ধো শুরু হয় Lilka Mimbella এর নৃতে পাল্ের মাধেল্ম, 

এর পল্র সরাসবর সঙ্গীত পবরল্িশ্না। 

বিকায 5:30টা: SALSA LESSON 

সন্ধো 6:30টা: লাইভ রমউজজক 

 

িৃহস্পবতিার, পসল্েম্বর18  

FLOR DE TOLOACHE: IN CONCERT 
সন্ধো 7টা, WAGNER PARK 

Flor de Toloache-এর মলনামুগ্ধকর সলু্রর অবভজ্ঞতা সঞ্চয় করুন, যোটিন  

গ্রোবম-জয়ী এিং গ্রোবম-মল্নানীত একটি সি ম-মবহযা মাবরয়াবচ িোন্ড, 

িারা ঐবতহেিাহী ও আধুবনক যোটিন আল্মবরকান সঙ্গীল্তর অবভনি  

বমেল্ণ নতুন সীমা েুাঁযয়লছন। 

 

িৃহস্পবতিার, পসল্েম্বর 25–শ্বনিার, পসল্েম্বর 27  

ILLUMINATION LIGHT ART FESTIVAL 
সন্ধো 7টা, WAGNER PARK 
Illumination.nyc-এর সল্ঙ্গ অননে একটি আল্যার উৎসলব রনমজ্জিত হন। 

আল্যা-বভবত্তক বশ্েকল্ম মর সল্ঙ্গ ইোরঅোট করুন এিং তারকাখবচত  

আকাল্শ্র বনল্চ বিল্জ সঙ্গীল্তর তাল্য নাচুন। 

 

এই উৎসিটি 9/27 তাবরল্খ QuietEvents-এর আল্য়াজল্ন একটি  
সাইল্যে বিল্স্কা বদল্য় পশ্ষ্ হল্ি। 

পহিল্ফান বিনামূল্যে পদওয়া হল্ি; পবরচয়পত্র (ID) আিশ্েক। 

 

 

িৃহস্পবতিার, অল্টাির 02 

ALICI: IN CONCERT 
সন্ধো 6 টা, WAGNER PARK 
ব্রান্দজবযয়ান-আল্মবরকান বশ্েী Alici তাাঁর সঙ্গীল্ত সটৃষ্ট কল্রল্েন এক অপূি ম জাদ—ু 

পিখাল্ন তাাঁর জন্মভূবমর শ্াবন্তপূণ ম Bossa Nova এর সুর বমল্শ্ পগল্ে বনউ ইয়কম শ্হল্রর Trip Hop ঘরানার সাহসী ও সবজু আবলহর 

বমেযে জন্ম বনল্য়ল্ে এক অননে, বচরকাযীন সঙ্গীতধারা ো একান্তই  Alici-র বনজস্ব। 
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শ্বনিার, অল্টাির04  

GO FISH! 
সকায10:30 টা –দুপুর 1 টা, WAGNER PARK 

HUDSON ESTUARY এর জীিল্নর উৎসি — 

BATTERY PARK CITY’S এর এক আনিঘন 

উদিাপন  

সকায 10:30 টা–দুপুর 1 টা  

অবভজ্ঞ মাে বশ্কাবরল্দর সল্ঙ্গ মজা করুন catch-and-release মাে ধরায় এিং হািসন নদীর জীিবিবচত্রে সম্পল্কম জানুন। 

Plus: দয়া কল্র বমস করল্িন না DJ Willy Wow-এর যাইভ পারফরমোন্স! 

সকায 10:30 টা -দুপরু 1 টা: CATCH-AND-RELEASE FISHING, সকায 10:30 টা: ART PROJECT 

সকায 11টা: FAMILY SHOW, দুপুর 12:15 টা: NATURE WALK 

িৃহস্পবতিার, অল্টাির 09 
VICTOR V. GURBO: IN CONCERT 
সন্ধো 6, WAGNER PARK 

রুিস বরভাইভাবযি Victor V. Gurbo  এিং তাাঁর িোন্ড 

তাাঁরা গল্ে পতাল্যন পমৌবযক পযাকগীবত, িা ভল্র োল্ক আল্মবরকানার 

সুর ও আত্মায়। এই পরুস্কারিাপ্ত দযটি আল্মবরকান গাল্নর ঐবতহে  

ও কবিতাল্ক  সম্মান জানায় এক খা াঁটি, ি্যুন্দজ, এিং পা পোকাল্না  

তাল্য ভরা পবরল্িশ্নায়। 

িুধিার, অল্টাির 15 
TRIBECA JAZZ INSTITUTE 
সন্ধো 6 টা, WAGNER PARK  
সূি মাল্তর আল্যায় এক অননে জোজ পিাগ্রাল্মর 
উদীয়মান বশ্েীল্দর পবরল্িশ্না উপল্ভাগ করুন 
Church Street School of Music & Art পত। 

 

শ্বনিার, অল্টাির 18 

BROOKLYN CONTRA 
রবকাল 5টা, WAGNER PARK 

Contra হল একটট সম্প্রদায়রভরিক নতৃে, যেখালন সুইং ও স্কয়ার ডান্স-এর রমশ্রলে সারর যবেঁলয নাচ পররলবেন করা হয়। 

Brooklyn Contra এমন এক যরলনর করমউরনটট যলাকনতৃে যেখায়, যেখালন থালক দারুে লাইভ সেীত, নাচ, এবং আনন্দ।  
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সাপ্তারহক কম যসচূী 

MONDAYS, SEP08–OCT27 

জুবনয়র নযোচোরোবিস্ট ক্লোি 

কেড 2ND–5TH এর জনয 

দুপুর 3:30টা– রবকাল 5টা, WAGNER PARK 

তরুণ পবরল্িশ্ল্িমীরা িনেিাণী পি মল্িিল্ণর অনুশ্ীযন করল্ি, catch-and-release মাে ধরার পকৌশ্য বশ্খল্ি এিং 

িানীয় উন্দদ্ভদ শ্নাি করল্ত বশ্খল্ি। িকৃবত বনল্য় জান মায পযখা এিং আরও মজার িকেগুল্যা এই পােেক্রমল্ক 

আরও সমৃে করল্ি। 

বনিন্ধন আিশ্য  – অনুগ্রহ কল্র ইল্ময করুন:  registration@bpca.ny.gov 

10/13 তোবরদ্ে ক োদ্নো ক্লোস হদ্ি নো। 

WEDNESDAYS SEP03–OCT29 
ELEMENTS OF NATURE DRAWING* 

দুপুর 2টা– রবকাল 4টা, WAGNER PARK 

ফুল্য ভরা এিং ঋতুল্ভল্দ পবরিবতমত হওয়া Battery Park City-র সিুজ উদোল্নর মাল্ঝ আপনার বশ্েকম মল্ক আরও 

িাণিন্ত কল্র তুযুন। একজন বশ্েী ও বশ্বিকা আইবিয়া ও বনল্দমশ্না িদান করল্িন। উপকরণ সরিরাহ করা হল্ি, 

অেিা আপবন চাইল্য বনল্জরটিও বনল্য় আসল্ত পাল্রন। 

 
 
 
 
 
 
 

EVERYDAY 
WANDER WAGNER 

QR পকাি স্কোন করুন নতুন Robert F. Wagner, Jr. Park-এর ইবতহাস, গণবশ্েকম ম, িাগান  

এিং অনোনে গুরুেপূণ ম বদক সম্পল্কম আরও তেে জানার জনে!  

 

        আরও তলথের জনে QR যকাড               

        স্ক্োন করুন।   
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WAGNER ওয়াকযআউট 

বুযবার যসলেম্বর 03 - অলটাবর 29 

TAI CHI* 

সকাল 8:30টা–9:30টা, WAGNER PARK 

িোয়াল্মর মাধেল্ম আপনার ভারসামে, শ্ন্দি ও মল্নাল্িাগ 
িাোন।নদীর দৃশ্ে ও শ্ব্দ িাচীন এই ধীরগবতর 
ভবঙ্গমাগুল্যার জনে একটি শ্াবন্তপণূ ম পিভূবম বতবর 
কল্র। 

বুযবার  

যসলেম্বর 03–অলটাবর08 

HIIT BY THE HUDSON* 

সকাল 10:30টা–11:30টা, WAGNER PARK  

Complete Body-এর সল্ঙ্গ অংশ্ বনন High Intensity 

Interval Training (HIIT)-এ, পিখাল্ন স্বে সমল্য়র 
উচ্চমাত্রার িোয়াল্মর সল্ঙ্গ বিোম িা কম-গবতর 
শ্রীরচচমা পি মায়ক্রল্ম পাযাক্রল্ম চল্য। 

 

বুযবার  
যসলেম্বর 03–অলটাবর 08 

SUNSET YOGA* 

রবকাল 6টা–7টা, WAGNER PARK 

একটি শ্ান্ত পবরল্িল্শ্ শ্রীরল্ক সিয করুন এিং 
সল্চতনতা গল্ে তুযুন, পিখাল্ন িবশ্িক আপনাল্ক 
বিবভন্ন অঙ্গবিনোস ও ভবঙ্গমার মাধেল্ম পেবনল্দমশ্না 
পদল্িন। 

মোট যদওয়া হলব বা আপরন আপনার রনলজর মোট 
রনলয় আসুন।

 

বৃহস্পরতবার যসলেম্বর 04 – 

অলটাবর 09 

CARDIO BOXING* 

রবকাল 5টা – 6টা, WAGNER PARK 

AK Boxing-এর সল্ঙ্গ অংশ্ বনন একটি সমূ্পণ ম 
শ্রীরচচমার পসশ্ল্ন, পিখাল্ন োকল্ি িন্দেং পকৌশ্য, 
কাবিমও ও শ্ন্দি িৃন্দের অনুশ্ীযন, এিং বিবভন্ন 
সমন্বয়মূযক িোয়াম। গ্লাভস িল্য়াজন পনই। 

বৃহস্পরতবার  
যসলেম্বর 04–অলটাবর 09 

ZUMBA* 

রবকাল 6:30টা–7:30টা, WAGNER PARK 

উৎসাহিেঞ্জক িবশ্িণ ও মজাদার, সহল্জ 
অনুসরণল্িাগে যাবতন নৃল্তের পকাবরওগ্রাবফর মাধেল্ম 
উপল্ভাগ করুন এক িাণিন্ত পসশ্ন, িা ভারসামে, 
সমন্বয় ও শ্রীল্রর গবতশ্ীযতা িাোল্ত সহায়ক। 

শুক্রবার যসলেম্বর 05–অলটাবর10 

OUTDOOR PILATES* 
রবকাল 5:30টা–6:30টা, WAGNER PARK 
Club Pilates-এর সল্ঙ্গ অংশ্ বনন বনয়বিত বকেু 
শ্রীরচচমার মাধেল্ম, পিখাল্ন সটেক ভবঙ্গ ও 
শ্বাসিশ্বাল্সর পকৌশ্ল্যর উপর পজার বদল্য় শ্রীরল্ক 
আরও সিয ও নমনীয় কল্র পতাযা হয়।

 
 
 
 
 
 

 

* 18 বছর এবং তার উলয যর প্রাপ্তবয়স্ক্লদর জনে। 
11 



 
 

 
www.bpca.ny.gov 

facebook.com/batteryparkcityparks 
x.com/bpca_ny instagram.com/bpcparks 
threads.com/@bpcparks 

      সাযরে নাগররকলদর জনে সুললভ থাকার বেবস্থা 

িবদ পকাল্না িবতিন্ধী িেন্দি BPCA-র পাকম, সুবিধা িা কাি মক্রল্ম িল্িশ্াবধকার পাওয়ার জনে পিৌন্দিক সহায়তার িল্য়াজন অনুভি কল্রন, তাহল্য বতবন 

BPCA-র ADA সমন্বয়কারী-এর সল্ঙ্গ পিাগাল্িাগ করল্ত পাল্রন এই নম্বল্র   (212) 417-2000।  
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